Mentuplan vom 4. Mai bis 10. Mai 2026

Datum

Montag
04.05.2026

Dienstag
05.05.2026

Mittwoch
06.05.2026

Donnerstag
07.05.2026

Freitag
08.05.2026

Samstag
09.05.2026

Sonntag
10.05.2026
(Muttertag)

Tagessuppe Menii 1 Menii 2

Schweinskrustenbraten an Biersauce,
Pilawreis (Zwiebeln) und
Ratatouillegemuse

Omlette gefillt mit Datteltomaten,
Schalotten und Kase, dazu
Lyonerkartoffeln

Kartoffelsuppe mit
Gin

"Pilz Alpler" Alplermaccaroni mit
Teigwaren, Kase, Rostzwiebeln und
Pilzen

Chicken-Nuggets serviert mit Zitrone
und Cocktailsauce, dazu Pommes
frites und Blumenkohl mit Petersilie

Spargelcréme-
suppe

Rindsgeschnetzeltes an
Paprikasauce, dazu Polenta und
Bohnen mit Knoblauch

Gnocchi-Pfanne mit Gemuse und

Bouillon mit Fladli Tomatensauce, mit Feta tUberbacken

Schweinspiccata an Tomatensauce,
serviert mit Spaghetti, dazu sautierte
Zucchettischeiben

Frahlingsrollen auf Asiatischem
Bratgemuse, serviert mit Sweet-
Chillisauce

Basler Mehlsuppe

Briggli-Forellen Knusperli an
Grlnerbsensuppe |Tartarsauce, dazu Butterkartoffeln und
Rahmspinat

Tortilla "Mexican" gefullt mit Bohnen-
Mais-Paprikasauce

"Ghackets" Rindfleisch mit Butterhornli
und Apfelmuus

Spaghetti mit Rotkohlpesto und

Sellerie-Apfelsuppe Parmesan

Schweinsfiletmedaillons mit Speck
ummantelt, an Gorgonzola-
Birnenrahmsauce, dazu Tagliatelle
und Spargeln

wachsweiches Ei (6 Min. Ei) auf
Spargelnest, serviert mit Sauce
Hollandaise

Barlauch-
schaumsuppe

Alternativen zum Abendessen:
Huus-Birchermuesli
Café Complet

Tagesdessert

Schokoladen-
roulade mit
Erdbeerflllung

gerostete

Haselnuss-
creme mit
Caramel

Fruchtsalat

Waffeln mit
Schokoladen-
sauce und
Puderzucker

Erdbeercreme

Nuss-
Birnengipfeli

"Herzliche"
Dessertliber-
raschung

Griessbrei mit Zimt-Zucker und Tageskompott

(GERBE

wohnen|begleiten | pflegen

Abendessen

Aufschnitt-Teller mit
gefllltem Ei, reichlich
garniert, mit Brotli

Kaiserschmarrn mit
Sultaninen und
Puderzucker, dazu
Kirschenkompott

Kartoffelstock mit
Hackfleischsauce

Fleischsalat mit Peperoni,
Zwiebeln und Gurken, dazu
Brot

gebratene Griess-Schnitte
im Zimtzucker gewendet,
dazu Zwetschgenkompott

"Gschwellti" mit Gpigem
Kaseteller und Krauterquark

Roastbeef-Teller, serviert
mit Tartarsauce und
Maggiabrot



(GERBE

wohnen|begleiten|pflegen

Wochen-Hit

Vom 4. Mai bis 10. Mai 2026

"Grillspezialitaten™

Wochen-Hit 1

Tagessuppe
gebratene Lachstranche aus Schottland
auf Kartoffel-Sellerieplree
Sauerkirsch-Meerrettichbutter
gedunsteter Pak-Choi nach asiatischer Art

*k*

Tagesdessert

Wochen-Hit 2

Tagessuppe

*k*

Fruhlingsspiessli vom Rind, Kalb, Schwein
und Chipolata, dazu Gartenkrauterbutter,
Folienkartoffel mit Sauerrahmdip und Tagesgemuse

*k%

Tagesdessert




