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Tragerschaft
Genossenschatft fur Alterssiedlungen Einsiedeln

Standort

Die GERBE befindet sich an idealer Wohnlage im Dorf. Sie ist vom Bahnhof und vom Kloster aus
zu Fuss in 7 bis 10 Minuten erreichbar. Der Ortsbus bringt Sie in wenigen Minuten vom Bahnhof
zur GERBE.

Fur Motorisierte stehen gentigend Parkplatze zur Verfligung.
Die Zuge der Sudostbahn bringen Sie im Halbstundentakt bequem und schnell ans Ziel.

Geschichte und Entwicklung

1977 Er6ffnung, 1988 Anbau eines schénen Wintergartens, 1997 Um- und Ausbau mit Einrich-
tung von Pflegezimmern, grosszugigen Aufenthaltsraumen und einem Andachtsraum.
2016 - 2018 Erweiterungsbau mit zusatzlich 24 Pflegezimmern und 28 Alterswohnungen.

Alters- und Pflegezentrum

Die GERBE bietet eine aktive Gesundheitsvorsorge im Alter. Darum bildet die optimale Lebens-
qualitat unserer Bewohnerinnen und Bewohner das Herzstiick unseres Engagements. Durch
verantwortliches Handeln stellen wir sicher, dass die Bewohnerinnen und Bewohner ihre
Rechte und Pflichten wahrnehmen kénnen. Auch Menschen mit einer demenziellen Erkrankung
erhalten in einer dafur eingerichteten Pflegeabteilung bedirfnisorientierte Betreuung.

Bewahrte Fachkréfte garantieren rund um die Uhr eine qualifizierte Pflege und Betreuung. In je-
der Lebensphase — vom unabhangigen Wohnen bis zur umfassenden Pflege — sorgen wir fur
eine familiare Atmosphare. Es bestehen freie Arztwahl und ein organisierter Notfalldienst.

Die GERBE verfligt Uber insgesamt 113 Pflegeplatze. Alle Zimmer sind hell und rollstuhlgangig.
Damit die Bewohnerinnen und Bewohner sich in lhrem neuen Zuhause rundum wohl fiihlen,
koénnen sie die bereits moblierten Zimmer gerne mit eigenen Mdbeln und persoénlichen Gegen-
standen erganzen. Alle Zimmer sowie der Sanitarbereich sind mit einem Notrufsystem ausge-
stattet, welches unseren Bewohnerinnen und Bewohner ermdglicht, sofortige Hilfe durch unser
Pflegepersonal anzufordern. Jede Pflegeabteilung verfugt tber einen Aufenthalts- und Essraum
sowie ein Pflegebad.

Nebst unserem Angebot in der Langzeitpflege bieten wir auch die Mdglichkeit eines Ferienauf-
enthaltes zur Erholung oder als Schnupperaufenthalt zum Kennenlernen. Mit unserem Angebot
in der Tages- und/oder Nachtbetreuung ermdglichen wir den Angehérigen eine Entlastung, so
dass die betroffen Person weiterhin in ihrem angestammten Zuhause wohnt. Dieses Angebot
kann auch zur Integration alterer alleinstehender Menschen in eine Gemeinschaft dienen.

Die lichtdurchflutete Cafeteria ist ein beliebter Aufenthaltsort und Treffpunkt fiir Bewohnerinnen
und Bewohner sowie Gaste. Jeden Nachmittag servieren wir Ihnen diverse Kostlichkeiten, bei

schonem Wetter auch auf unserer Terrasse. Zudem besteht fir externe Géaste die Mdglichkeit,
bei uns das Mittagessen zu geniessen.
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Der GERBE-Park, eine vielfaltige Gartenlandschaft, mit seinen rollstuhlgéngigen Spazierwegen
und lauschigen Sitzgelegenheiten ladt zum Verweilen ein.

Eine gesunde, schmackhafte und den Bedurfnissen angepasste Ernahrung ist Voraussetzung,
um Spannkraft und Vitalitdt zu erhalten. Unsere erstklassige Kiiche bereitet ausgewogene, be-
kommliche und gesunde Mahlzeiten sowie verschiedene Wahlmenus zu: reichhaltiges Fruh-
stiicksbuffet, Wahlmenus fur das Mittag- und Abendessen und Mittagessen mit grossem Salat-
buffet.

Der Andachtsraum ist ein Ort der Stille, Ruhe und Besinnung. Er steht auch allen Konfessionen
und religiosen Gruppen offen. Regelméassig wird die Heilige Messe gefeiert und téglich der Ro-
senkranz gebetet.

Alterswohnungen

Die GERBE zahlt 19 helle 1-Zimmer-Wohnungen (55 m?) furr Einzelpersonen und 8 geraumige
2-Zimmer-Wohnungen (80 m?) fiir 2 Personen. Zudem wurden im 2018 insgesamt 28 moderne
Neubauwohnungen fertiggestellt. Die Grosse der Neubauwohnungen variiert von 2% bis 3%-
sowie wenigen 1%2-Zimmer-Wohnungen.

Das Alters- und Pflegezentrum bietet den Bewohnerinnen und Bewohnern SeniorPlus vielfaltige
Dienstleistungen an. Wir unterstiitzen sie dort, wo sie es wiinschen, sei es im Haushalt, bei der
Korperpflege oder bei technischen Problemen. Zudem besteht die Méglichkeit, Mahlzeiten im
Restaurant einzunehmen.

Aktivitaten

Geburtstagsfeste, Familienfeste, Filmvorfilhrungen oder Trips mit dem hauseigenen Kleinbus
sowie der Bewohnerausflug sind beliebte Veranstaltungen. Zu unseren rund 90 Events pro Jahr
heissen wir Angehdorige, Freunde, Nachbarn und weitere Interessenten herzlich willkommen.
Die Teilnahme der Offentlichkeit am taglichen Leben in der GERBE ist erwiinscht und wird be-
grusst.

Aktivitaten wie Werken, Kochen, Fitness, Apéros, Jassen oder Gedachtnistraining werden an
unterschiedlichen Tagen angeboten. Regelmassig findet unter Anleitung versierter Gymnastik-
leiterinnen der Pro Senectute in der GERBE Gymnastik statt.

Zudem werden in der GERBE Physiotherapie und Fitness sowie Coiffeur, Fusspflege und Podo-
logie angeboten.

Auf lhren Besuch freut sich das ganze GERBE-Team
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